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６月２７日レッスン再開！７月から本格的 

に開始！新しい編成の１３回コンサート 

実施にむけて！！ 
 

 
□6月 27日（日）14：00～15：00 桃山教会で、昴定例レッスンが開催されました。 

今年に入ってから、大阪は、コロナウイルスの感染状況は一層厳しい状況にあり、感染数の増加と共に、

病床数の不足、10人に 1人しか入院治療を受けられずに、自宅療養（自宅待機）を強いられるという状態

が続きました。 

合間を縫うように、3月にレッスンを行いましたが、4月から 6月の今まで長期にわたる 3か月間のレッス

ン休止を余儀なくされました。 

まだ厳しい状況の続くことが予測されますが、ひとまず、この 27日にレッスンが再開されて、久しぶりに

参加された団員の明るく元気な歌声が教会に響き渡りました。 

□奥村さんのストレッチ体操、千秋さんの声楽レッスンのあと、本並先生が、レッスン再開の歓びと共に、

13回コンサートの開催に向けて、構成や曲目の変更について、また、新しいテーマとして、コロナ禍を乗り

越え、「新しい春を迎えよう」、「命の大切さ」を加え、それにふさわしい新曲を取り入れて行く考えを述べら

れました。（詳細は、「連絡・報告事項」で） 
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□本並先生の指揮、森二三さんのピアノ伴奏で、新曲「春のメドレー」（童謡・唱歌メドレーより、たかしまあ

きひこ編曲） 

   ①前奏・ビバルディ四季より「春」 

   ②どこかで春が 

   ③どじょっこふなっこ 

   ④春の小川 

   ⑤花祭り（アルゼンチン民謡・ピアノ） 

  ⑥花の街 

  ⑦春の唄 

  を、楽譜を見ながら、2部合唱で、T1・T2は上のパートを、BR・BSは下のパートを歌い、合わせていき

ました。春を待つ・春を迎える喜びが行間にあふれる楽しいメロディー！歌っていてうれしくなります。本並

先生からは、イメージとして、「ダークダックスが歌っているような雰囲気の男の声を出してうたってほしい。

出だしが大事！」とのアドバイスがありました。 

 

□休憩・通風の時間を持ちました。その間、千秋さんが作詞、森さん作曲の創作曲「私はウミガメ」が披

露され、みんなで声を合わせていきました。（沖縄・辺野古の海で産卵するウミガメの思いを歌に託して） 

 

□引き続き、本並先生の指揮で、「いのちの歌 with Frute&piano」（作詞：Miyabi竹内まりや、作曲：松

村崇継、編曲：本並美徳）のレッスンを行いました。３部合唱で、「パートⅠ」を T１で、「パートⅡ」を T２と

BR（上を歌うパート）、「パートⅢ」を BS と BR（下を歌うパート）に分かれて、楽譜でメロディを追いながら、

合わせる練習となりました。 

コロナ禍の不安と生活苦の中で生きている私たちにとって、「いのちの大切さ」「助け合って生きることの

呼びかけ」をうたうこの「いのちの歌」は、今こそ歌う曲といえましょう！ 

 

□休憩・通風のなか、立川事務局長が、近況報告を兼ねて、２７日（日）９：00～１２：００に開催された昴運

営委員会の報告がありました。これからの昴の活動予定や検討・決定事項のポイントが説明されました。

（詳細は後述します。） 

そのあと、千秋作詞、高畑賢作曲「私はウミガメ」を千秋さんの歌唱指導・紹介かねて、歌いました。森二

三さん作曲とまた違った味が出て、別の方が作曲をするのもいいことでしょう！ 

（参考までに、６月２８日「うたごえ新聞」に千秋さんの「投稿

詩」「こんなに長く」が掲載されました。） 

 

□引き続き、本並先生の指揮で、「朧月夜（はる）」文部省唱

歌/高野辰之作詞、岡野貞一作曲、三好晃編曲）４部合唱、

昴第１部のオープニング「日々草」、春を待つこころを歌う

「春のメドレー」、そのあとを「朧月夜」で、昴の今の「春」への

思いをたっぷりと歌いあげる。「幸せな春よ、早く来い！」と。 

今日は、各パート初めての譜面追いとなり、転調が入るとこ

ろもあり、これからじっくり歌っていきましょうということになりま

した。 

□今日は、伊藤副指揮者が体調をやや崩されて欠席のため、最後に、本並先生の指揮で、「U Boj!」（１

番・２番くりかえし）と「日々草」（１番のみ）のレッスンで締めくくり、３時間のレッスンをたっぷり行い、 

合唱の歓びを久しぶりに味わって、やや疲労感を覚えて帰路につきました。 

本日の参加者は、団員２０名（T１：８名、T２：３名、BR：７名、BS：２名、）全参加者は２２名でした。 
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連絡・報告事項１：６月２７日（日）９：００～１２：００運営委員会が開催され、検討・決定等されました事案の

報告連絡です。 

（１）７月からレッスンが再開されます。 

パート毎のレッスン割当表です。 

コロナ対策をふまえ、ねむかホールでの全

員レッスンには無理があるため、２班体制

で行います。蜜を避け、マスク、アルコー

ル消毒、通風し等従来以上に感染防止に

注意してレッスンに励みましょう！ 

 

（２）１３回昴コンサート企画の変更・検討に

ついて 

コロナ禍で、１３回昴コンサートは再・再度

の延期で、２０２２年１月２２日開催（予定）と

なっています。 

コンサート開催を取り巻く状況は、当初の

決定した企画・実施案を越えた状況にあり、

その後、技術委員会・運営委員会等で検

討を重ねてきました。 

6月に入って、全体の企画検討をふまえた

上で、それらをまとめる形で、本並案がひ

とつの具体的な企画編成のもと、出されま

した。 

技術委員会・運営委員会での検討を十分

踏まえたうえで、決定されるとおもいますが、

２７日の運営委員会で検討された事項を

ふくめて報告致します。 

 

＜①企画の変更と曲目の変更＞ 

１．フォスターの曲を止める。「春のメロディ－」「朧月夜」などを入れる。 

２．ロシア民謡は２曲、「鶴」「前線にも春が来た・鶯」「白樺」「道」「母なるボルガを下りて」から、これまでの

演奏回数、難易度、今回のテーマに相応しい等々から、「前線にも春が来た・鶯」「母なるボルガを下り

て」がどうか。指揮者としては、この２曲を推薦したい。 

３．「生きる」「いのち」を新たなテーマとし、「いのちの歌」昴の創作曲「BLACK LIVES MATTER」をコン

サート曲に加える。 

４．昴の挑戦曲として、無伴奏・アカペラで、「見上げてごらん夜の星を」と「U Boj!」は外さないで歌う。 

５．時間的制約、新曲を入れること、テーマの多少の変更によって、選曲から外す曲が出てくる。 

フォスター名曲集、道、「ゆらゆら春」「死んだ男の残したものは」「昴はうたう」「このみち」等（まだ最終決定

ではない。） 

＜②「友の会」とコンサートへの参加方法について＞ 

友の会の募集の問題、友の会会員とコンサートで、どのような形で歌ってもらうのが良いか、曲目は？ 

参加方法は？等至急検討する。 

多くの友の会会員や、会員でないコンサート参加者も出演しやすく、一緒に楽しいジョイントができるように、

工夫する。 
（「１３回コン企画へ向けて ２０２１－１－２２本並案」次頁表参照） No.757(3/7) 
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（３）「大阪南部合唱発表会」について 
リハ―サル・本番は不織布マスクで歌う。昴はフロアで歌う。リハ１０分・本番６分３０分で続けて発表。（２０分） 

昴は１４：００集合、出演の１団体前に会場で待つ。衣装かえ替えなし。演奏終わると帰宅する。今回は聴き合う演奏

会とならない。楽譜を持つことをマイナス評価としない。講評委員は昴は吉岡さんにお願いしました。 

昴発表曲目：「日々草」（１番のみ）、「U BOj!」（１番・２番） 
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昴 活動の再開について  ２０２１年６月２１日 
皆様 
お久しぶりですがいかがお過ごしですか。評価の是非はともかく、緊急事態宣言が６/２０をもって解除

されたことを受けて、千秋団長からメッセージが届きました。 

 

千秋 昌弘 

緊急事態宣言が終了しました。活動再開です。蔓延しないように防止対策を怠らず、元気に歌い交わし

ましょう。 よろしくお願いします。 

 

 これに伴い、かねて予定していたように、６/２７日曜日に臨時の運営委員会と全員レッスンを行いま

す。 

また、7 月からの行事を予定通り実施します。 

以下のスケジュールをきめ細かくご確認ください。 

● 臨時運営委員会 

  6 月 27 日（日） 午前９：００～１１：００ 

    会場 新谷町第３ビル 2 階 210 号 平和委員会室 

         ねむかホールの斜め向かいのビルです。 

● 臨時レッスン （全員参加レッスン） 

  6 月 27 日（日） 午後２：００～５：００ 

    会場  桃谷教会 （環状線・桃谷駅 徒歩 3 分） 

◎ 7 月からは通常スケジュールで活動を開始します。 

  日曜日のレッスンは、桃谷教会の予定で全員でのレッスンですが、平日の定例レッスンは引き続き、

分割人数でのレッスンです。 27 日にレッスン割り振り表などをお配りします。 

 

以下は、7月のスケジュールです。 

7月 1日（木） 千秋教室① 18：15～ ねむかホール 

        

  2日（金） 中村教室 ② 13：45～   〃 

  2日（金） Ｔ１パートレッスン 16：00～   〃 

  2日（金） 定例レッスン 18：00～   〃 

        

  5日（月） 中村教室 ➀ 14：30～   〃 

        

  6日（火） Ｔ２パートレッスン 18：00～   〃 

        

 13日（火） 昴 推進委員会 17：00～   〃 

 13日（火） Br・Bsパートレッスン 18：00～   〃 

15日（木） 千秋教室② 18：15～ ねむかホール 

 16日（金） 技術部ミーティング 16：15～   〃 

 16日（金） 定例レッスン 

（人数制限） 

18：00～   〃 

        

 18日（日） 運営委員会 10：00～   〃 

 18日（日） 定例レッスン 14：00～ 桃谷教会 

        

 30日（金） 定例レッスン 18:00～ ねむかホール 
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門先生、森先生、中村先生 どうぞよろしくお願いいたします。 

 

宣言が解除されたからといって決して油断はできません。 

どうかこれまで同様の感染防止に努めていただくようお願いいたします。 

 

追加のお願い  

 差し支えなければ、ワクチン接種の状況をお知らせください。 

 現在、2 回の接種を終えられた方  5名 

    1 回目を終えられた方     9名 

山本宏司 KOJI YAMAMOTO 

kojisettembre@gmail.com 

(+81) 090-9044-6247 

 

山本直一さんからメッセージをいただきました。 
転送します 

 

山本副団長殿 

 

わくちんチクリの状況を報告します。 

 

蟇はげし蟇には蟇のディスタンス 

 

本日（6/21）ワクチンちくりの二回目を受けてきた。 

一回目はドウチュウコトなかったから、今回も・・・と思っている。 

 

返り道蟇蛙が激しく鳴いていた。どうしてこんなに激しいのか？ 

コロナが来る、オリンピックが来る。・・・今年の夏は何かが起きる・・ 

と蟇蛙たちは感じているかのように。・・・ 

 

青田の青に隠れて、蟇の姿は見えないが、 

もしかして、蟇には蟇のソーシャルディスタンスがあるのかも・・ 

などと想像した。 

 

「緊急事態」から「マンボウ」へと変更されるらしいが、 

このごろの政府のやることは信用できない。 

八十ジイイとしては、オリンピックが終わるまでは、 

シズカニしているつもりである。 
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