
 
 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

□今日は、奥村さんの体操、檀先生の声楽指導に始まり、本並先生が体調がすぐれないのでお休み（団員

一同心配しています。お大事に）のため檀先生の指揮、静さんが育児肩痛が治ってピアノに復帰でレッス

ンしました。団員出席は休団中の樋渡さん、西村さんも加えて３５名。 

 

□レッスン曲は、「なぜ？」、「アンチェインドメロディー」、「我が罪、我が愛そして命」、「労働者はいいぞ」、

「海よ故郷」、「人間から」の６曲。 

 

□檀先生からは、毎回同じ指摘ですが、母音は口を縦にして平べったくならない発声をする、のばす母音

は特に気を抜かずに心をこめて、また、言葉の意味に相応しい歌い方をするとの指導がありました。その

ため、「なぜ？」を佐藤さんの朗読で、捉えなおしました。 

 

□「アンチェインドメロディー」は「そんな怖い顔で歌わなくても」との審査員や観客の指摘もあり、出

だしは「甘く、3拍子を感じながらスイングして」、「表情筋をあげて明るい顔にすると、声の質が明るくな

る」、「ロンリーリバーズ フロー」は甘くやさしく、２題目の「タイム ゴーズバイ」で満を持してフォル

テで歌い、歌全体に「めりはり」をつける、等の指導がありました。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

□TERRA「光と風のカフェテラス」の兵士で歌う「人間から」は黒づくめの衣装のため、黒いシャツ（とっ

くりセーター、または、まるくび長袖）で舞台に立ちます。黒シャツがない人は、檀さんから買うか（1000

円）自分で買ってください。TERRA から貸し出しはしますが、クリーニングして返却してください。 

 

□TERRA「光と風のカフェテラス」のチケットを檀さんに申し込んでください。全席指定で、特に昼の部は

予約殺到のためお早く。 

 

□日本のうたごえ祭典「大音楽祭」の「男声合同」は白長袖シャツに黒蝶ネクタイです。黒蝶ネクタイは

あまり売っていません。持っていない人は岡邑さんまで（1000 円）。みなさん、当日忘れないようにしまし

ょうね！ 
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